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RELATORIO DE ATIVIDADES SEDE
OUTUBRO DE 2019

Equipe: Formacgao

Idade: 7 a 15 anos

Local: SEDE KIAI KAN — Rua Padre Conrado - Vila Santos Dumont
Segunda e Quarta-Feira: 18h as 19h e 19h as 20h

Professores: Carlos Zacarias e Luzia Oliveira

Numero total de Participantes: 90 alunos

Descritivo da aula

No més de outubro, os alunos deram continuidade aos treinos que na medida
do possivel estao ficando mais fortes, com aumentado e esforco de atividades fisicas e
com aplicacdo de golpes. Estd sendo cobrado no decorrer das aulas ndo sé o
vocabulario do jud6, bem como também o boletim escolar e o caderno da escola.

Visando o més das criancgas foram trabalhadas muitas dinamicas com os alunos,
dinamicas estas que trabalharam coordenacdo, agilidade, flexibilidade, trabalho em
grupo, bilateralidade, entre outros. Onde todos esses itens trabalhados refletem ao
judo, trazendo para ele habilidades competitivas.

Neste més também foi feito o exame de faixa para os alunos ja aptos a trocar
de faixas, para isto os alunos passaram por um exame e muitos foram aprovados, o
que nos mostra um feedback das metas qualitativas alcancadas gradualmente.
Metas atingidas: aprendizagem dos movimentos bdsicos e socializagdo do grupo,
cobrar notas satisfatorias dos alunos e incentiva-los a estudar.

Conclusoes: X
Conforme Termo de Colaboracgdo contrato n? 0017/19, processo n2 2019017705/19,
chamamento n? 0002/19, as metas estdo sendo atingidas tanto o L ntitat}vd nt
no qualificativo. e :
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