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RELATORIO DE ATIVIDADES
SETEMBRO 2018

Equipe: Iniciagdo / Rendimento

Idade: 04 anos acima

Local: SEDE - PADRE CONRADO - Bairro: Santos Dumont
Dias: Segunda, quarta e sexta-feira

Horarios:

15h as 17h30

18h15-19h00

19h00-20h00

20h00-21h30

Professor: Carlos A. Zacarias e Luzia Lourenco

Numero Participantes: 90 alunos

Descritivo da aula

As aulas no més de Setembro foram voltadas para treinamento e desenvolvimento de
técnicas complexas e suas aplicagcdes na luta, ainda que para as turmas de iniciacdo. Isso
porque houve competicdes importantes neste més tanto para a turma de iniciacao, através
dos festivais, quanto para os atletas do alto rendimento, pelos campeonatos oficiais e
classificatorios.

Assim, o modelo de aula basico se manteve: alongamento, aquecimento (trabalho de parte
fisica e aerdbica) técnica e pratica (handore).

No entanto, ainda que mantendo a dinamica essencial dos treinos, em cada aula trabalhou-se
de um modo esses quatro elementos: a parte de alongamento é consides da importante no
inicio das aulas e neste més ocupou um tempo pequeno das aulas, a demanda do
més. O aquecimento teve enfoque em preparo fisico, forca e veI e para o alto

simplificada com as seguintes idéias: treino das técnicas em . .'-' de uta,.em
duplas parados, sozinho em movimento (treino de sombra; y YKsokugu '
grupos.
Cada treino demandou uma forma de trabalho diante do --,."., de
visando a projecado rapida e finalizacdo em situacdes de luta. '
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Para a turma de iniciacdo, ainda que menos complexo, seguiu o mesmo modelo
anteriormente mencionado, tendo focado, porém, no treino em trios para fortalecimento de
uso da técnica, velocidade e ensinamentos de como trabalhar em equipe e a importancia do
parceiro (uké).

No més de agosto as competicdes que contou com a participacao do judod Kiai-Kan, foram:

e 01/09/2018 Campeonato Paulista por faixas, em ITAPECIRICA DA SERRA - SP
categorias sub18 e sub 21

e 8/09 2018 XIV COPA RIO INTERNACIONAL DE JUDO, NO RIO DE JANEIRO categorias,
Sub 15, Sub18 e Adulto

e 15/09/2018 Campeonato Paulista Estudantil (JEESP, JOGOS ESCOLARES), EM SAO
PAULO categorias Sub 15 e Sub 18 anos

e 29/09/2018 Campeonato Paulista Fase Final Aspirante, em SAO BERNARDO DO
CAMPO categorias Sub 9, Sub 15 e Adulto

Conclusdes e Resultados
Em Itapecerica Da Serra , competiram 3 atletas; Leonardo Cremonezzi, Ygor de Souza e
Ryaan Carrijo e mesmo ganhando 2 lutas cada um. Nao obtiveram classificagao (Medalhas). Ja
no Rio de Janeiro, competiram 4 atletas, sao eles; Pedro Inocéncio, Isabela Justino, Rodrigo
Serafim e Lorena Araujo. Todos esses atletas, ganhando entre trés e quatro lutas, chegaram
na disputa de terceiros lugares, sendo que Isabela Justino, voltou com a medalha, em uma
competicao onde participaram paises, como Espanha, Portugal e Chile, e ainda, os 26 Estados
da Unido. Nos Jogos Estudantis do Estado de Sao Paulo, ou JEESP, participamos com 18
atletas, competicao bastante dificil, com chaves de até 44 atletas, visto que os campedes
dessa competicao conquistavam o direito a bolsas com valores determinados pelo Governo
do Estado. Nao obtivemos medalhas, mais alguns atletas merecem detaque, por vencerem
uma ou duas lutas, sao eles: Lorena Araujo (2 lutas) Rodrigo Riatto (2 Jutas) Ryaan Carrijo (2
lutas) Sophia Oliveira, Kaua Palmeira e Jodo Pedro Caretta ( 1 luta) cada.
Paaulista de Aspirantes em S3o Bernardo, foram 6 atletas pré classificad®:
representaram; Ricardo Teréncio, Plinio Cintra, Nicole Campc
Palmeira e Maria Eduarda Pizzo. O atleta Kau3 Vicente Yudiifoi
vencer 3 lutas. E assim, com isso, conseguimos terminar Setem| ro ¢
Colaboragdo contrato n2 0009/18, processo n2 015513/2018 as et
tanto quantitativamente quanto no qualitativamente. P




Filiada a Federacdo Paulista de Judd

Rua Padre Conrado, 605 - Vila Santos Dumont
CEP 14.405-275 - Franca | SP
e-mail: associacaokiaikandejudo@hotmail.com - site: www.kiaikan.com.br

Fomne : (16) 3722-5414




enpj 66995.110/0002-15 a 5 o, s
INSCricao isenta -gg

Filiaoada a Federacdo Paulista de Judd

Rua Padre Conrado, 605 - Vila Santos Dumont
CEP 14.405-275 - Franca | SP
e-mail: associacaokiaikandejudo@hotmail.com - site: www.kiaikan.com.br

Fomne : (16) 3722-5414

M 34(_}_'3-444 : u l

untos somos maid fortes judd gt

O

B 3 cielo B deto B 2 S8 B

X cielo B X0 Qoo 2 citlc @ :




Associacao = = e
vl ~r p— de Judoé
enpy 66995.110/0002-15 ”’a’ ”a”hls(-ri a0 isenta

Filiaoada a Federacdo Paulista de Judd

Rua Padre Conrado, 605 - Vila Santos Dumont

CEP 14.405-275 - Franca | SP
e-mail: associacaokiaikandejudo@hotmail.com - site: www.kiaikan.com.br

Fomne : (16) 3722-5414

%y

u’—.'-,

o

S de wn




inscricio isenta
Filiaoada a Federacdo Paulista de Judd
Rua Padre Conrado, 605 - Vila Santos Dumont >

CEP 14.405-275 - Franca | SP
e-mail: associacaokiaikandejudo@hotmail.com - site: www.kiaikan.com.br

Fomne : (16) 3722-5414

CIDADE DO TRARAL 1o

o




— M e R — ig—

‘E.ﬁi::ﬁ:f,'o%.,?f? I{lal-

Rua Padre Conrado, 605 - Vila Santos Dumont -
CEP 14.405-275 - Franca | SP -
e-mail: associacaokiaikandejudo@hotmail.com - site: www.kiaikan.com.br

Fone : (16) 3722-5414

e

COMPARTILHAR £ AVANCAR
FREQUENCIA DE ALUNOS - JUDO
Més: SETEMBRO
Dias: SEGUNDA, QUARTA E SEXTA | Horario: 15:00 AS 17:00
Local de trabalho: SEDE KIAI KAN | FAIXA ETARIA: ALTO RENDIMENTO

Professor: LUZIA E ZACARIAS

FELIPE ASSIS ANDRADE
ISABELA JUSTINO
JHONATA SILVA

JOAO PEDRO CARETTA
JUNYA OLIVEIRA
KATARINI ROSA

KAUA QUINTANILHA
KEYLA RAQUEL

9 | LAISA OLIVEIRA

10 | LAZARO MACEDO

11 | LEONARDO CREMONESI
12 | LORENA ARAUJO

13 | MANOELLA FACHO

14 | MURILLO HENRIQUE
15 | PAULO VITOR

16 | PEDRO INOCENCIO

17 | PEDRO MARCHESI

18 | RODRIGO RIATTO

19 | RUAN CRISTON

20 | RYAAN CARRIJO

21 | SANNY OLIVEIRA

22 | SARAH CHAVES

23 | VANESSA SOUZA

-4 | YGOR DE SOUSA
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e COMPARTILHAR E AVANCAR
FREQUENCIA DE ALUNOS - JUDO

Més: SETEMBRO

Dias: SEGUNDA E QUARTA | Horério: 18:00 AS 19:00

Local de trabalho: SEDE KIAI KAN | FAIXA ETARIA: 04 a 07 anos

Professor: LUZIA E ZACARIAS

ALICE

ARTHUR OLIVEIRA A. GARCIA
ARTHUR SILVA MENEZES
DAVI FALCUCI

ENTONY OLIVEIRA

ENZO QUINTANILHA
GUILHERME BADOCIO
GUILHERME GOMIDE
GUILHERME HENRIQUE SILVA
GUILHERME REIS

HEITOR COSTA FALEIROS
HELOISA AVELINO ALMEIDA
JOAO LUCAS FALEIROS

JOAO VICTOR LUCAS DE VIEIRA
JOAO VITOR DE OLIVEIRA
JULIA OLIVEIRA CRUZ

KRISTIN LINDSAY DE OLIVEIRA
LUCAS DIONIZIO ESPINDOLA
MATHEUS OLIVEIRA CRUZ
MIGUEL DIAS OLIVEIRA
MIGUEL GOMES PINHEIRO
MIGUEL MOREIRA DE OLIVEIRA
NICOLAS DE OLIVEIRA
RAFAEL GOULART RIBEIRO
REGINALDO

VICTOR RIBEIRO

VITORIA PENTEADO

YASMIM LUCAS VIEIRA
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. : COMPARTILHAR £ AVANCAR
FREQUENCIA DE ALUNOS - JUDO
Més: SETEMBRO
Dias: SEGUNDA E QUARTA | Horario: 19:00 AS 20:00
Local de trabalho: SEDE KIAI KAN | FAIXA ETARIA: 9 A 12 ANOS

Professor: LUZIA E ZACARIAS

1 | ARTHUR CARRER (; |IC|FI|lC. ol | e
2 | ARTUR FERREIRA C ¥ CIF el |le.l e,
3 | BERNADO ROSA i le.|& 1 . &
4 | BRENO SANTOS MOREIRA c [Cc|C le || |F|C
5 | CALLEBE GUSTAVO o |F la. e €. ¢ & Ch
6 | DAVID NUNES DA SILVA F . le le. | € | C i
| 7_| DIEGO HENRIQUE & le o € | T (C|C
8 | GABRIEL VITOR B. OLIVEIRA ¢ e e el .
9 | HEITOR BRABO € | Flclc € |C|C |C
10 | HEITOR SOUZA SILVA e e e el ¢ | el
11 | ISAQUE OLIVEIRA AUGUSTO C | C v | CSAC
12 | JOAO VITOR TEIXEIRA e lele lcle & | Sl e
13 | KATERINE ROSA &l lele e lC el
14 | KAUA DE MELLO SILVA ool | Ele |6 e |85 [Cr
15 | KAUAN GONZAGA & W e e |E 1€ 1€ 0,
16 | KAUAN QUINTANILHA C-le. v e | CC I(CIC
17 | LARA BARCELOS e e ¢ W€ | C 1 CICICs
18 | LUAN TOLEDO TERENCIO Fle I e el |lac e
19 | LUIZA ARAUJO SERAFIM Pl SR A -l
20 | MARCOS PAULO GONCALVES o e e el @ |C e
21 | MARIA ALICYA clelclele € |C 10
22 | MARIA CLARA FERREIRA = e | Cl W0 Gl & 1P
23 | MARIA LAURA CASADELI r | Elelc i€ €| £l
| 24 | MIGUEL AVELINO ALMEIDA elelC e [ 1 1r
25 | MIGUEL MOREIRA AL ArA AR s
26 | MURILLO ENRIQUE V) clele |l 1€ [f.lc
27 | RAFAEL BARCELOS SILVA = | e e e | Eelts
28 | VINICIUS CARRIJO SOUZA = e g [ | | &le
29 | VITOR HUGO COSTA o I | €. 6. [ | €. | o\
30
31
32
33
34
35
36
37
38
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~ : ’ 4‘. COMPARTILHAR E AVANCAR
i FREQUENCIA DE ALUNOS - JUDO
Més: AGRSTD
Dias: SEGUNDA E QUARTA I Horéario: 20:00 as 21:30
Local de trabalho: SEDE KIAI KAN | FAIXA ETARIA: ACIMA DE 13 ANOS

Professor: LUZIA E ZACARIAS

ADILSON DE PAULA SILVA
ALICIA GURGONIO

CARLOS ALBERTO SILVA NETO
DIOGO GALATI

DIONE LUIZ ANTONIO
DOUGLAS CARLOS

EDUARA MARQUES
EDUARDA ESTEVAM
EDUARDO TERENCIO

10| ELISANGELA

11| EULER SANTIAGO

12| FELIPE ASSIS ANDRADE

13| GABRIEL MOREIRA BERNARDES
14| ISABELA JUSTINO

15| JACKSON SILVA

16| JEFERSON TELLES

17| JHONATA MARIANO SOUZA SILVA
18| JOAO PEDRO CARETTA

19| JOAO RAFAEL BASSO

20| JOAO VITOR MACEDO

21] JOELSON MARIANO

22| JUNYA DE SOUZA OLIVEIRA
23| KAUA PALMEIRA

24| LAZARO MACEDO

25| LEONARDO CREMONEZ|

26| LEONARDO SILVA

27| LUIZ ANTONIO JUNIOR

28| MARIA CLARA BASSO

29| MARIA VICTORIA SOUZA SILVA
30 MAYCON PIMENTA

31| NICOLLE CAMPOS

32| PEDRO HENRIQUE MATHOS
33| PEDRO INOCENCIO

34| PEDRO MARCHESI

35| PLINIO CINTRA CAMPOS

36| PLINIO CINTRA

37| REGINALDO FALEIROS
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38| RIAN ROGERIO ¢
39| RICARDO TERENCIO 7
40| RICHARD SANDU &
41| RODRIGO RIATTO .
42| RUAN CRISTON =
43| RYAAN CARRIJO .
44| SANNY OLIVEIRA .
a
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45| SOPHIA SIMOES

46| THAISA RIBEIRO SOUZA
47| YASMIM GABRIELA

48| YGOR SOUZA SILVA
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FREQUENCIA DE ALUNOS - JUDO

COMPARTILHAR E AVANCAR

Més: SETEMBRO
Dias: TERCA E QUINTA FEIRA | Horario: 09:00 AS 10:00

Local de trabalho: SEDE KIAI KAN I FAIXA ETARIA: 4 A 8 ANOS

Professor: ZACARIAS E DALTON

1 | ARTHUR FERREIRA ORTIZ . olgl el |l T

2 | FELIPE HENRIQUE - & | e e (el

3 | JOAO GABRIEL MATOS ol & |Gl 172 | o

4 | JOAO GABRIEL SOARES RAMALHO el lé e =188

5 | JOAO VICTOR SOARES clC | glelc | 2le. e
6| JOAO VITOR OLIVEIRA DE ARAUJO C € 1E, &€ 1 & |

7 | JULIA OLIVEIRA CRUZ it e 1 1S 2 T

8 | LUCAS CUBAS MENDES clelcle I 6l

9 | MATHEUS OLIVEIRA CRUZ C.le. lc. |l e le | o

10 | MIGUEL AUGUSTO ol |l le.]lS |l C

11 | MIGUEL DA SILVA BARBOSA 2le el el £le

12 | MIGUEL AIMOLA OLIVEIRA cle | el B CIF

13 | MIGUEL DE SOUZA DE MORAES clGlC le.l@ el 1S

14 | MURILO HENRIQUE I EICIEC B e o

15 | NATHAN GUTIERRE Z LIMA @l - E AT Ar A TAF

16 | RAFAEL BARBOSA LIPORONI C.lelele [ el & 6

17 | RAFAEL MACCHI OLIVEIRA e G|t CC=1lC

18 | TIAGO HENRIQUE DA SILVA 6. |l |l el

19 | TULIO CESAR BATISTA FERREIRA e lC. |l [ C el &

20 | VITOR PASSOS ClclClzlcelolc O

21 | YURI HENRIQUE MATOS SILVA 127N Sk AL AP AR E=
&%M%M_MFMW el [&lelc e o[

3 SAMUEL RaDB1GueS BRaugs | FIC |F|Clclce gl
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COMPARTILMAR E AVANCAR

FREQUENCIA DE ALUNOS - JUDO

Més: SETEMBRO

Dias: TERGA E QUINTA FEIRA | Horario: 10:00 AS 11:00

Local de trabalho: SEDE KIAI KAN | FAIXA ETARIA: 9 A 12 ANOS

Professor: ZACARIAS E DALTON
1.| ARTUR ALVEZ < i 8 [ClE | €
2.| GABRIEL ELIAS MORAES DAMIAN e eIC|eecle
3.| LUCAS MORAIS DAMIAN e lcle. 1elC
4.| LUCAS ROCHA ClFIFlClCclc |FI|F
5.| LUIS ROBERTO A L= A TR~

| 6.] NICOLAS FERREIRA DI LELLO clec &€ 1€ c 1€

7. RAFAEL LIPORONI el CloCle |Gl e
8.
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