
 

 

 
Equipe: Iniciação / Rendimento 

Idade: 04 anos acima  

Local: SEDE - PADRE CONRADO – Bairro: Santos Dumont 

Dias: Segunda, quarta e sexta-feira                                            

Horários:  

15h ás 17h30 

18h15-19h00  

19h00-20h00  

20h00-21h30  

Professor: Carlos A. Zacarias e Luzia Lourenço 

Numero Participantes: 90 alunos 

 

 

 

  

As aulas no mês de Dezembro como a maioria das turmas já estavam dispersas foram 
feito treinos de recreação e brincadeiras.  

Tivemos a participação de 4 atletas na seletiva nacional sub 21 realizada na cidade de              
Curitiba – PR , nos dias 30/11, 01 e 02/12, a equipe francana foi representada por Jhonata 
Mariano (-81kg), Lorena Serafim (-48kg), Ryaan Carrijo (-73kg) e Ygor de Souza (-66kg) que 
buscaram uma vaga na categoria Junior na Seleção Brasileira de Judô (CBJ), o que resultou 
apenas na experiência de ter disputado embates de nível nacional para futuras seletivas. 
 Nossos atletas Ryaan Carrijo, Ygor de Souza e Rodrigo Riatto também participaram da 
seletiva do centro de Excelenciaao Esporte em Sp, conhecido como Projeto Futuro, Ryaan e 
Ygor passaram na seletiva em 5º e 7º lugar respectivamente. 

Tivemos também o nosso Festival francano de encerramento, com a participação de 
250 crianças do projeto de iniciação.  

Neste mês tivemos também o nosso Bonenkai, uma tradição japonesa, onde se 
reúnem colegas, funcionários de empresas, fábricas, escolas ou qualquer outro grupo 
de pessoas que tem contato regular uns com os outros como clubes, associações e 
outros, para comemorar o “ano velho”.  Foi reunido os judocas que medalharam mais nesse 
ano, e foram premiados com troféus simbólicos para incentivo a pratica do esporte. 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 
DEZEMBRO 2018 

 

Descritivo da aula 



 

 

Conclusões e Resultados 
Em relação a resultados, as expectativas são bastante promissoras, principalmente, se formos 
ressaltar , que estamos em fase de renovação e ainda assim, as categorias de base, teêm 
conseguido resultados bastante expressivos.  
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